
Berufliche Orientierung an weiterführenden 

allgemeinbildenden Schulen in Sachsen
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Pflichtpraktikum (Blockpraktikum / Praxistage) Fächerverbindender Grundkurs

Berufsberater

Berufseinstiegsbegleiter
(abschlussgefährdete Schüler)

Praxisberater an Oberschulen

Komm auf Tour

Potenzialanalyse Werkstatttage

SCHAU REIN! Woche der offenen Unternehmen

Schülerfirmen

Oberstufe FSP Geistige Entwicklung 
Berufliche Frühorientierung

Werkstufe FSP Geistige Entwicklung 
Maßnahmen der vertieften BO § 48 SGB III

Quelle: www.sachsen.de; eigene Darstellung

https://www.bildung.sachsen.de/blog/index.php/2018/06/18/wie-schueler-aufs-berufsleben-vorbereitet-werden/
http://www.sachsen.de/
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Pflichtpraktikum (Blockpraktikum / 
Praxistage)

Fächerverbinden-
der Grundkurs

❙ in Schulordnungen festgeschrieben

❙ 2 Wochen Blockpraktikum, ersatzweise 10 

Praxistage möglich (ab Kl. 7, meist Kl. 8/9)

❙ OS, FÖS: zusätzliches kürzeres Praktikum 

oder jeweils bis 10 Praxistage pro Schulj. 

❙ Gy: bis 5 Praxistage pro Schuljahr in 

Klassenstufen ohne Praktikum,       

optional zweites Praktikum in Jg.-st. 11 

❙ „Auf dem Weg ins 

Berufsleben“ 

❙ seit 2017/18

❙ aktuell an ca. 20 

Gymnasien

❙ Selbsteinschätzung, 

Wege in die Arbeits-

welt, Anforderungen 

der Arbeitswelt
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Berufsberater

Berufs-

einstiegs-

begleiter

(abschlussge-

fährdete

Schüler)

❙ individuelle 

Beratungsgespräche an 

Schulen zur beruflichen 

Entscheidungsfindung

❙ Ansprechpartner für BO-

Projekte

❙ Elternabende zur BO

❙ BO-Schülerveranstaltungen

❙ Vereinbarung zur 

Zusammenarbeit Freistaat 

Sachsen mit Regional-

direktion der Bundes-

agentur für Arbeit

❙ intensive, indivi-

duelle Beglei-

tung, 24 Monate

❙ Schüler mit 

Behinderungen, 

sonderpädag. 

Förderbedarf, 

Migrationshinter-

grund an OS u. 

FÖS
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Pflichtpraktikum (Blockpraktikum / Praxistage)

Praxisberater an 
Oberschulen

Komm auf Tour

Potenzialanalyse Werkstatttage

SCHAU REIN! Woche der offenen Unternehmen

❙ individuelle Förderung der Schüler/innen, 

passgenaue BO

❙ Potenzialanalyse  indiv. Entwicklungsplan

❙ Organisation und Begleitung praktischer 

BO-Angebote

❙ ca. 280 Praxisberater/innen an ca. 250 OS
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Praxisberater an 
Oberschulen

Komm auf Tour

Potenzialanalyse Werkstatttage

SCHAU REIN! Woche der offenen Unternehmen

„komm auf Tour – meine Stärken, meine 

Zukunft“

❙ Einstiegsprojekt in den BO-Prozess

❙ Schüler/innen Kl. 7 u. 8 aller Schularten

❙ handlungsorientiertes Erkunden der 

eigenen Alltagsstärken, Auseinander-

setzung mit ersten Zukunftsideen

❙ jährlich, regional in Landkreisen/ 

kreisfreien Städten
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Praxisberater an 
Oberschulen

Poten-
zial-

analy-
se

Werkstatttage

SCHAU REIN! Woche der offenen Unternehmen

Komm auf Tour

❙ Ermittlung der Stärken der Schüler/innen

❙ ab Klassenstufe 7

❙ Kompetenzanalyse „Profil AC Sachsen“

❙ überfachliche methodische, personale, soziale 

Kompetenzen; handlungsorientierte Aufgaben

❙ Fremdbeobachtung, Selbsteinschätzung, Entwicklungs-

gespräch
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Praxisberater an 
Oberschulen

Werk-
statt-
tage

SCHAU REIN! Woche der offenen Unternehmen

Komm auf Tour

Potenzialanalyse

❙ Ergebnisse PA = Grundlage für Werkstatttage

❙ ab Kl. 7, meist Kl. 8 - bis zu 10 Tage

❙ erstes Erkunden, praktisches Ausprobieren von 

mindestens 3 verschiedenen Berufsfeldern in 

Berufsbildungsstätten
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SCHAU REIN! Woche der offenen 

Unternehmen Sachsen

❙ größte gesamtsächsische Initiative zur BO

❙ jedes Jahr Mitte März vor Ort im Unternehmen

❙ Schnupperveranstaltungen ab Klassenstufe 7                                                   

bis Jahrgangsstufe 13 

❙ Jugendliche erkunden selbstständig Unternehmen,                                              

gewinnen Einblick in den Alltag verschiedener Berufe,         

probieren sich praktisch aus, sprechen mit Ausbildenden u. Azubis 

schau-rein-sachsen.de

© Sandstein
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Schülerfirmen

❙ wirtschaftsorientierte Schulprojekte mit pädagogischen Zielen

❙ Schüler/innen planen, produzieren, verkaufen Produkte oder bieten 

Dienstleistungen an (z. B. Schülerzeitung, Schülercafé,        

Nachhilfe, Reparaturservice)

❙ Entwicklung wirtschaftlicher und unternehmerischer      

Kompetenzen   

❙ über 130 registrierte Schülerfirmen in Sachsen 2020/21 
© LSJ Sachsen
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Klassenstufe 5 Klassenstufe 6

Kernziele der BO für 

jede Schulart und 

Klassenstufe
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© LSJ Sachsen
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Oberstufe FSP Geistige 
Entwicklung 

Berufliche Frühorientierung

Werkstufe FSP Geistige 
Entwicklung 

Maßnahmen der vertieften BO §
48 SGB III

❙ Einführung des Ordners „Leben 

und Arbeit“

❙ schulinterne Praxiserfahrungen

❙ Praktika in Werkstätten für 

behinderte Menschen und/oder 

in Unternehmen, Einrichtungen

❙ vertiefte Maßnahmen der BO 

und intensive Begleitung durch 

Integrationsfachdienste

❙ „Schnupperpraktikum“ in der 

Werkstufe

❙ Berufe-Rallye

❙ dokumentierte Fremd- und 

Selbsteinschätzung 

Ziel: Teilhabe am 

Arbeitsleben
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Pflichtpraktikum (Blockpraktikum / Praxistage) Fächerverbindender Grundkurs

Berufsberater

Berufseinstiegsbegleiter
(abschlussgefährdete Schüler)

Praxisberater an Oberschulen

Komm auf Tour

Potenzialanalyse Werkstatttage

SCHAU REIN! Woche der offenen Unternehmen

Schülerfirmen

Oberstufe FSP Geistige Entwicklung 
Berufliche Frühorientierung

Werkstufe FSP Geistige Entwicklung 
Maßnahmen der vertieften BO § 48 SGB III

Quelle: www.sachsen.de; eigene Darstellung

https://www.bildung.sachsen.de/blog/index.php/2018/06/18/wie-schueler-aufs-berufsleben-vorbereitet-werden/
http://www.sachsen.de/


Website des SMK 

zur Beruflichen Orientierung

https://www.bo.schule.sachsen.de/index.html
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https://www.bo.schule.sachsen.de/index.html
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Vereinbarungen, Konzeptionen, 

Förderrichtlinien:

z. B. Bund-Land-Vereinbarung, 

FRL Individuelle Förderung

Praxisangebote

 Potenzialanalyse, Werkstatttage, 

SCHAU REIN!, Schülerbetriebs-

praktikum, komm auf Tour, 

Schülerfirmen, geschlechtersensible BO

Zusammenarbeit mit der 

Bundesagentur für Arbeit

 gesetzliche Grundlagen, Übersicht 

zu Standorten, Förderung BO-

Maßnahmen, „Autobahn“ der BO, 

Quickstart

Zusammenarbeit Schule-Wirtschaft

 Landesservicestelle Schule-Wirtschaft, 

Arbeitskreise Schule-Wirtschaft, 

Zusammenarbeit mit den HWK und IHK in 

Sachsen, Kooperationsvereinbarung 

Schule - Unternehmen

Personal und Material zur Unterstützung

Praxisberater, Kernziele,

Berufsberater, BO-Bausteine,

Berufseinstiegs- BO-Konzept,

begleiter, Berufswahlpass,

Integrationsfach- BO im Unterricht,

dienste, Berater Frühstudium, 

Schule-Wirtschaft VR-Brillen,

Qualitätssiegel BO,

BO auf LernSax



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Gern beantworte ich Ihre Fragen jetzt oder später.

kathrin.lucius@smk.sachsen.de

0351-56469416
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